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NAJEMNI BYDLENi BUDOUCNOSTI

<> Living Apartments pfedstavuje portfolio jedine¢nych
projektd najemniho bydleni v Ceské republice, které oslovu-
je témér viechny cilové skupiny. Nase skladba dom( nabizi
bydleni uspokojujici potfeby milovnikd moderniho bydlenf

b |
LukaLiving

rental apartments
shopping center

=» Tento projekt patiik nejvétsim z portfolia Living Apartments
a slouzf k dlouhodobym prondjmdm. Luka Living pfedstavuje
moderni najemni bydleni s hotelovymi sluzbami, v pIné vyba-
venych bytech a nizkoenergetickém standardu. Najdete zde
celkem 215 bytd od garsonek az po vyjimecné apartmany
v hornich patrech, kde se ze sauny divate pfimo do obyva-
ciho pokoje s krbem. Pouzivame fedeni, o nichz si myslime,
Ze jsou nadc¢asova a z dlouhodobého hlediska dlleZitd, jakou
jsou napriklad tfidény shoz odpadu, tiché byty, sauny, zdra-
votni matrace, krby, wellness, v garazich nabijeci stanice pro
elektromobily nebo vjezd pfes scan SPZ.

-

FRANCOUZSKA

— RENTAL APARTMENTS —

> Projekt Francouzskd nabizi exkluzivné vybavené najem-
ni byty v samém srdci Vinohrad nedaleko od namésti Miru.
V tomto novorenesanc¢nim domé po rekonstrukci naleznete
sedm komfortnich byt0, dva nddherné mezonetové apartma-
ny v prémiovém standardu a dva atraktivni komercni prostory.
Vsechny byty jsou stylové a architektem vybavené na miru.
Vtomto projektu si pfijdou na své ti, ktefi chtéji bydlet v ndjmu
dlouhodobé a v centru Prahy.

www.francouzska.com

i vyznavacU historickych staveb a uméni, od zajemcU o dlou-
hodobé pronajmy po zdjemce o kratkodobé prondjmy, od
stoupencl luxusnich vyhledd na Prahu az po zcela revolu¢ni
zpUsob bydlenf za dostupnou cenu.

Living Apartments se vénuje jak vystavbé ndjemnich rezi-
dencnich a multifunkénich objektd, tak jejich naslednému
provozu a zajisténf veskerého servisu veetné spravy.

,Najemni bydleni stdlo léta v pozadi zajmu developerd, a to
zejména kvuli zdlouhavé navratnosti investic. Dnes je vsak si-
tuace zcela odlisnd a najemni byty se stavaji jasnou volbou
mnoha lidi, kteff se nechtéji vézat k jedné adrese. A my jsme
pfipraveni jejich poZzadavky obslouzit," Fikd Tomas Kaspar, spo-
luzakladatel produktu Living Apartments.

www.livingapartments.cz

Pfidanou hodnotou celého projektu je jeho umisténi, kdy
dojdete suchou nohou na metro i do obchodniho centra se
sluzbami a obchody pro rezidenty i blizké okoli. Naleznete zde
napfiklad prodejnu potravin, lékarnu, drogerii, banku, restau-
raci, fitness centrum, pradelnu, kadernictvi ¢i détsky koutek.
Objekt je zabezpeceny ostrahou, recepci, sofistikovanym kar-
tovym a kamerovym systémem.

www.lukaliving.cz

CHARLES BRIDGE
RESIDENCE

~» Charles Bridge Residence je nové zrekonstruovany historic-
ky dim na brehu Vltavy situovany na Malé Strané. Tento pro-
jekt nabizi kratkodoby prondjem Sesti luxusnich apartmant
s magickymi terasami a exkluzivnim vyhledem na Karl&v most
a Prazsky hrad. Horni apartméany nabizeji vyhled na Smetano-
vo nabrezi vcetné budovy Narodniho divadla. Rezidence je téZ
dostupné z lodi, a to diky vitavskému kandlu Certovka, ktery
oddéluje ostrov Kampa od zbytku Malé Strany.

www.residencecharlesbridge.com

Produkt,Living Apartments” svédci o kontinualnim rozvoji novych projektt a o nasich
zkusenostech. Zaroven nabizi moznost uzivat spole¢né servisu nasi recepce, udrzby, uklidu

a dalsich sluzeb, at uz bydlite v kterémkoli nasem projektu.




Verba movent, exempla trahunt. Slova hybaji, ptiklady tdhnou. Latinské o) bydlenl' v proménéch casu
przslovvz, ktertf se mi do puzﬂefz v/rylo uzv dletstvz, ato dzky,k.mham s desi gn érkou Ivou Bastlovou
o0 Gabre a Mdlince, konkrétné dilu nazvanému Gabra a Mdlinka se
uci latinsky. Pfibéhiim darebnych cérecek, které prazdniny trdvivaly
na Zitkové, patti éestné misto v moji jinak ,,dospélé“ knihovné. Znovu
jsem se k nim vrdtila pied pdr lety, poté, co jsem se zatajenym dechem
precetla Zitkovské bohyné od Katetiny Tuckové. Jeden
kraj vidény riiznyma olima. Zajimavé ctent ...

Ale pro¢ détské knihy vzpomindm prdvé ted a na
tomto misté? Ditvodem je v tivodu zminéné prislovi.

S nim na paméti jsme totiz pripravovali tento magazin
nazvany Inspirace. Slov i prikladii, které mohou byt
zajimavou inspiraci nejenom v predvdnocnim Case,
v ném najdete prehrsel. A viechny svym zpiisobem
souvisi v bydlenim. A tak se nechte inspirovat origindlni
tvorbou tuzemskych designérii, nasimi tipy na nové
rezidencni projekty i rozmanité vanocni darky, které
mohou zptijemnit domov obdarovanych, pozvinkami
na vystavy, o nichz se domnivdme, Ze by vim v case
po/vinocnim nemély uniknout.
A v zdvéru se s nami vydejte

do hor k nasim jiznim sousediim. Po svdtcich N . L, o - . i 2% L
plnych dobrot si nase télo pohyb na Cerstvém Po cem zeny (mozna) touzis \ oy I / ol .
vzduchu jisté zaslouZi. A e | TR e <

Preji Vam inspirativni cteni, piijemné ’ -1 - ¢ '-., i o 4 ) a
strdvené svdtecni dny i Stastny vstup do nového J 2 5 ' s ¢
roku.

Jana Hrabétovd, $éfredaktorka
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Podstatou interiéru
je funkce a originalita

Origihalita a osobitost okorenéna
trochou odvahy, velkou davkou ergo-
nomie a nezbytne prakt|cnost| Toje
podstata kval|tn|ho interiéru podle -

_ de5|gnerky Ivy Bastlové, autorky knlhy
.Tvorlme mterler s ceskou de5|_gnerkoq

Co pro Vas znamena interiér?

Je to misto, které nas neustale obklopuje a kde travime vétsinu
svého casu. A nezalezi na tom, zda se jedna o vlastni bydleni,
¢as straveny v kanceldri, obchodé ¢i restauraci. Kdyz jdeme
do divadla, jsme v interiéru, kdyz jdeme na vystavu, jsme
v interiéru, kdyz jdeme do posilovny, jsme v interiéru... Pro
fadu lidi je pobyt venku uz témér vzacnosti, a proto podle
mého ndzoru hraje interiér a jeho kvalita jesté vétsi roli, nez

tomu byvalo dfive.

Jakému bydleni davate prednost. Modernimu? Trendy, tedy
moédnimu? A jaky je vlastné mezi témito terminy rozdil?
Jsem rada, Ze se na to takto ptate. Rozdil mezi modernim
a modnim je totiz docela velky. Moderni je styl zafizovani,
to znamena Cisté rovné linie, jednoduchost a funkéni prvky,
nadcasovost. Trendovy je interiér, ktery reaguje na posledni
trendy a mddu, coz vzdy nemusi byt ,,moderna® V soucasné
dobé panuje nékolik velmi rtiznych trendd, kdy se pouzivaji
recyklované materialy, ve velké mife Zivé rostliny, retro prvky
a tak dale.

Mista, véci, déje v proménach casu prinaseji ¢asto zaji-
mavou vypovéd o dobé, v niz byly na vysluni. Jak moc se
proménily interiéry béhem poslednich, Feknéme dvaceti
let?

Interiéry doznaly velké promény, zménily se k lep$imu materialy
ijejich dekory. Dtive oblibeny pafeny buk, ol$e nebo makassar
nahradil dub v rtiznych provedenich. Z koupelen zmizely obklady
s divokymi dekory a jsou nyni barevné mnohem klidnéjsi. To
samozrejmeé zdaleka neni v§echno, s trochou nadsazky by se

dalo fici, Ze neztstal kimen na kameni.

| kdyz se mnohé zmeénilo, vraci se nékteré materialy
a prvky dob minulych?

Ur¢ité! Pomineme-li samotny retro styl, vraci se do hry riizné
detaily na nabytku, jako jsou naptiklad podnoze. Velky navrat
slavi i nékteré typy nabytku, kuprikladu vitriny, a po letech
»klatby“ zase prichdzeji ke slovu tapety. Ty se obecné velmi
zménily - a to jak po strance materialové (z papiru na vlies),
tak po strance dekorti. Za zminku stoji zakazkova vyroba tapet
na miru s individudlnim motivem, coZ ja osobné mam velmi
rada. Jak takova prace vypadd, mizete vidét v mé kolekei tapet

My Dream, ktera se pravé tiskne na zakazku.

Odhadla byste, kam bude bydleni smérovat?

Téch smért je bezesporu nékolik. Vzhledem k tomu, Ze se ceny
reziden¢nich nemovitosti vy$plhaly skute¢né velmi vysoko, Ize
oc¢ekavat zajem o malometrazni bydleni. A v tomto ptipadé
bude hrat vyznamnou roli multifunkéni nébytek. Druhou ces-
tou je individualizace, to znamena opravdu originalni bydleni

Pokracovani na str. 6

realitymix.cz
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OBJEVTE SVET INTERIEROVYCH SKEL

Jsme sit sklenarskych firem
Jsme zkuSeni sklenafi z tymu Glastetik
Zabyvame se instalacemi designovych skel (nejen) v interiéru po celé CR
Nabizime komplexni sklenarské sluzby od zameéreni po instalaci

NasSi specializaci jsou sklenéné obklady, stény, pficky, zrcadla, renovace oken a dalSi
sklenarské prace

Nabizime konzultace vhodného vybéru skel zdarma

Domluvte si s nami schlizku, téSime se na vidénou!

www.glastetik.cz

glastetiK &

»”

od zaméreni po instalaci
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» Podstatou interiéru je funkce a originalita
Pokracovani ze str. 4

s vlastnimi motivy, nabytkem navrzenym na miru prostoru
a jeho uzivateltim. T¥etim je pak bydleni, kde bude hrat prim
vztah k zivotnimu prostfedi, od ohfevu vody solarnimi panely
az po recyklovany nabytek. No - a mozna se ¢asem tyto sméry
i propoji ...

Mohli bychom Fici, Ze prazdny interiér je vlastné takovy
nepopsany list. Jak bychom k nému méli pristupovat,
abychom ho stale chtéli , cist“?

Hezky feceno :-). Stejné tak jako miizete na ten list namalovat
¢i napsat cokoli, tak 1ze navrhnout a zaridit interiér. Vzdycky je
dulezité védét, komu bude slouZit, a to pak v interiéru zohled-
nit - od barevnych preferenci, az po detaily a vybaveni. Kdo
rad vari, mél by mit jinou kuchyni nez ,,restauracni® typ. Pocet
déti a jejich vék, domaci mazli¢ci, konicky a celkové Zivotni
styl kazdého by se mél ve vybaveni interiéru odrazet. Cim vic

je to podle vis, tim 1épe se vam Zije.

Prirodni, nebo umélé materialy?

Takto bych to nedélila. Existuje jen $patné nebo dobfe zvoleny
materidl. Zalezi na tom, kam presné se pouzije. Na trhu je nyni
tada riznych velmi kvalitnich materiald, které maji privlastek
»easy care - easy clean; ty rdda pouzivam. Jde naptiklad o povr-
chy nébytku s nanotechnologii, kde na supermatném povrchu
nejsou vidét otisky prsttl, umélé kameny na pracovni desky,
které jsou velmi odolné nebo tvarovatelné, potahové latky s pro-
ti$pinivou Gpravou a tak dale. Vzdy je diilezité nejenom dobte

zvolit konkrétni materiély, ale i jejich vzajemnou kombinaci.

Dualezitym faktorem pfi zaFizovani interiéru je styl. Je
lepsi se drZet jednoho, nebo michat vice styli dohromady?
Ani jedna varianta podle mé neni $patna. Vzdy totiz zalezi
na typu prostoru a charakteru budovy. Nékdy je samotna
budova tak vyrazna, Ze kombinovat dalsi styly jiz neni vhodné.
A naopak.

Pokracovani na str.8 »

realitymix.cz
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Podstatou interiéru je funkce a originalita
Pokracovani ze str. 6

Da se Fici, kde lezi hranice mezi vkusnym bydlenim a kyéem?
Jak moc je tenka a c¢eho se vyvarovat, abychom ji nepre-
kroéili?

Problém pti ur¢ovani hranice spociva v tom, ze se pokazdé
nachazi nékde jinde. Je to velmi individualni, neexistuji jasné
dana pravidla. Nékdy je kazdému jasné, ze k rustikalni kuchyni
nepatii celosklenény sttil s modernimi zidlemi, jindy hraji
vyznamnou roli pouhé nuance v detailech a doplncich. Vyjadrila
bych to ale jinak. Pokud se v daném prostredi citite pfijemné,
neni co resit. Ma-li ale dum, byt ¢i interiér slouzit i k repre-
zentativnim uceltim, konaji se zde napriklad dilezité schiizky,

jednani, navstévy, je lepsi si pozvat odbornika a neriskovat.

Single domacnosti uz davno nejsou ojedinélym jevem. Cemu
davaji pri zaFizovani interiéru prednost lidé, kteri bydli sami?
Pracovala jsem s nékolika zdkazniky, ktefi Zili sami — kazdy
byl zcela jiny, a tak nelze pausalizovat. Pro nékoho se jednd
o celozivotni styl a interiér tomu podtizuje. U néj pak najdete
jednoliizko, menst jidelni stul, a pokud neni vasnivym kucharem,
i mensi varnou desku. Jini svoje single obdobi berou jako pte-

chodovou fazi a na zatizeni bytu se to nijak zdsadné nepromita.

Existuje rozdil mezi tim, jak bydli single Zena a single muz?
Ja bych to viibec nedélila. Jsou zeny milujici industrialni styl, muzi,

ktefi se radi obklopuji lehce romantickym nebo hodné barevnym

m | |';||H'IJ| ‘I“!/" 1

| Il



prostorem. Sama za sebe nemam tohle skatulkovani
rada, kazdy jsme individualita, Zijeme jinak, mame jiné
zajmy, jinou praci. Kdybychom se podivali hodné do
minulosti, zjistili bychom naptiklad, ze modra byla d¥ive

barva Zen, riizova a Cervend barva nalezela muzim.

Jak poznat kvalitniho profesionala, ktery nas
provede Gskalim pri zafizovani interiéru?
Interiérovym designérem mize byt v soucasné dobé
v podstaté kdokoliv. Je to volna Zivnost a k jejimu provo-
zovani nepotiebujete viibec nic. Fotku své nové kuchyné
date na web vytvorfeny ze $ablony, vyrobite si par vizitek
a je hotovo! Designérkou se tak muze stat napriklad
i pani, u které jste si dnes rano koupila v pekarné kolacek.
Abyste si vybrala spravné, podivejte se na délku
praxe designéra, jeho vzdélani a ukazky realizaci.
Dtilezité také je, aby se vam libil jeho rukopis, styl.
Dobry designér nejenomze vytvori kvalitni a vkusné
bydleni, ale - a to je pro mnoho klientt hodné dtilezité -,
uspori ¢as a finance za predélavky, viceprace, nevhodné
néakupy. Z finan¢niho hlediska je koupé nemovitosti

rozhovor

a jeji zafizeni jednou z nejvétsich zivotnich investic, a tak pro¢

se nesveérit do rukou odborniki?

Samozrejmé mi neda se nezeptat, cemu Vy sama davate pred-
nost? Fandite nadc¢asovosti, nebo Zijete v proménach c¢asu?
Miluji originalitu a osobitost okofenénou trochou odvahy,
velkou davkou ergonomie a prakti¢nosti. Nemam rada neo-
sobni a sterilni interiéry, ddvam prednost tém, které odrazeji

charakter jejich obyvatel.

Tvorite ,jen" interiéry nebo pracujete i na jinych projektech?
V posledni dobé mdm to $tésti, Ze pracuji i na produktovém
designu, coz zahrnuje navrhy tapet, kolekce nabytku, dveri,
vano¢nich ozdob. Na tom pracuji od A do Z, to znamena od
priizkumu trhu, studie, az po texty a grafické zpracovani kata-
logu. Také pfedndsim a $kolim, a to jak pro $irokou vefejnost,
tak odborniky i zaméstnance riiznych firem. To mé hodné bavi.
A délat praci, ktera vas bavi, je prece skvélé.
Lucie Pildtovd
Fotografie - kolekce tapet My Dream, kolekce ndbytku Atua

(archiv Ivy Bastlové)
v INZERCE

BYDLENI NA DOSAH BRNA

slavie Vanoce v novéenm!
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inspirace

Vanoce s ceskym designem

Kde je psano, ze to nejlepsi nemuize
vznikat v ¢eskych luzich a hajich?
Tuzemsky design boduje vSude po svéte,
tak ho pustte také k sobé domu a nadélte
si pod stromecek kousky, které budou
vas interiér zdobit jeSté mnoho let.

SRS A ] == e -

Posezeni na brambirku
Design ktesla Chips nezapte inspiraci oblibe-
nymi slanymi brambiirky. Designérka Lucie
Koldova a tuzemska znacka TON s nim slavi
velké uspéchy. Z letosniho Designbloku si
odnesly ocenéni Nejlepsi kolekce nabytku.

= -—';5“.?_.:_

Lounge kieslo Chips, design Lucie Koldova, TON, ohybané
drevo, seddk s tastickovymi pruZinami, vice barev
< www.ton.eu | cena od 61 250 K¢

Vabeni svételnych sirén
Podobu lu¢nich zvonkii maji nova svi-
tidla od Preciosy. Paradu udéla i jedno,
ale daleko efektnéjsi bude, kdyz jich

u vas ,vykvete“ nékolik. A klidné

i v rtiznych barvach, jejichz tlu-

mené odstiny vyniknou diky vrstveni.

Svitidlo Siren, design Dimy Loginoff, Preciosa,
20 x 60 cm, vaha 5 kg

- www.preciosalighting.com |
cena od 830 EUR

Bily purismus =5
Ze v jednoduchosti je krasa dokazuje solitérni vana s obdél-
nikovou zakladnou a s ovalnou horni partii. Diky odtoku
uprostied a pozvolnému sklonu symetricky na obou stranach
je idealni pro koupel ve dvou.

Vana Solo, design Krystof Nosdl, Ravak, akrylat, 178 x 80 cm
> www.ravak.cz | cena k doptani

Sazka na dub

V posteli stravime az tfetinu svého Zivota, takze kde jinde
bychom méli dbat na $pickovou kvalitu nez v loznici?!
Kolekce LaVista z dubového masivu zahrnuje postel pro
dva, komodu a lavici se zasuvkami. Pro firmu Jelinek ji
navrhl designér Jifi Jufica.

Kolekce LaVista, design Jifi JuFica, Jelinek — vyroba nabytku, dub, vice
barev, postel: 272 x 100 x 228 cm, komoda: 80 (nebo 64) x 100 x 45 cm,
lavice: 148 x 39,5 x 45 cm

- www.jelinek.eu | cena od 85 740 K¢

realitymix.cz
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Kolik je hodin?
Hodiny mohou nejenom ukazovat ¢as, ale také zdobit. Mohou

byt dokonce dominantou interiéru, a pokud zvolite minimalis-
ticky design, muzete ho kombinovat prakticky s ¢imkoli.

Nasténné hodiny Bekker, primér 45 cm, Sitka 3 cm
www.westwing.cz | cena 1 199 K¢é

Svétlo ve tmé
Kovova klika s ru¢né brousenym 3D povrchem, ktery pti dotyku
vytvari efekt drasaného dfeva, ma na rukojeti svitici mikrotrubicku,
které ke svému provozu nepottebuje baterii ¢i kabel. Jeji svétlo neni
ve dne témér patrné, ale vecer se naplno rozjasni a je vidét ve tmé

i na vzdalenost 20 metrd.

Klika Minimal Black Mat, design Roman Ulrich
www.kliky-mt.cz | cena k doptani

Zpatky do détstvi

Pamatuje si je$té na vypinace, které nemély tvar ,,hou-

packy, ale rozsvécovaly se otac¢enim klicky? Presné takové
prindsi fada Retro od zlinské spole¢nosti Obzor, jez do hry
znovu vraci také keramiku a porcelan.

Otocny vypinac Retro, vice variant materialii i barev
www.obzor.cz | cena od 1 185 K¢

Italské ohybani

‘ Jednoduché ¢isté linie, které respektuji material a ladné se vlni v prostoru. To je vésak
s »italskym® jménem Spaghetti, na ktery odlozite prekvapivé velké mnozstvi odévii.

d;. oy
N Vésak Spaghetti z ohybanych ocelovych trubek, design studio Herrmann & Coufal, vyska 171 cm,
| 4 zakladni barvy + dalSi na pfani
www.masterandmaster.eu | cena 6 500 K¢

Pocitadlo adventniho ¢asu
Uz vas nebavi adventni vénec, ale presto se nechcete vzdat mihota-
i vého svétla svicek, které odpocitava, kolik ¢asu zbyva do Vanoce?
nd Pak neni nic jednodussiho nez postavit tyhle
¢tyfi elegantni bilé krasavice na nerezovy tac
¢i porceldnovy talif.

i P 4 '/ Sada adventnich svicek Nordic, primér 6 cm,
g, S 3 ’T vyska 18 cm, Lene Bjerre, prodava A la Maison

www.alamaison.cz | cena 1 940 K¢

Pripravila Lenka Konvickova

realitymix.cz 11
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/adano
pro zeny

Damsky pokoj neboli budoar. | to mtze
byt pékny darek k Vanociim, kterym
mohou muzi své milé potésit. A pokud to
do Vanoc nestihnou, radost jisté udélaji

i prislibem.

Slovo budoar pochazi z francouzského boudeur, coz by se
dalo prelozit jako ,rozmrzely nebo ,trucujici Nabizi se tak
Cesky vyraz trucovna, s niz mame ale vétSinou spojeny muze.
Které Zené by se ale nelibil prostor, kde by mohla nejenom
»trucovat®, ale také v klidu odpocivat, ¢ist si nebo tieba tvorit,
aniz by ji pritom rusil partner, déti, domaci mazli¢ci, ptipadné

dalsi obyvatelé bytu ¢i domu.

BEZ KOMPROMISU

Spole¢né bydleni si lidé obvykle zatizuji s uréitym kompro-
misem a rozumni partneti, obvykle na zakladé mensich ¢i
vétsich ustupki, dospéji k feseni, které vyhovuje obéma. Jenze
budoadr je pro Zenu jina kava. Muze si ho totiz zatidit ¢isté podle
vlastniho vkusu. Romanticky ladéna dama ho nejspi$ pojme
v duchu néznych floralnich motivti, které se budou promitat
na tapetach, zavésech, polstarcich. Obdivovatelka venkovského
stylu da prostor prouzkiim, kostickam a hackovanym deckam.
A zcela ur¢ité se najdou i Zeny, které si takovou soukromou

mistnost vybavi pfedev$im s ohledem na své hobby.

DAME S| DO BUDOARU

Ranni spéch a tlacenice v koupelné Zené ¢asto nedovoluje se
v klidu nali¢it. Nezbytnym vybavenim takového budoaru proto
byva toaletni stolek se zrcadlem, u kterého jinak hekticka ranni
priprava probihd v naprostém klidu. Samostatna mistnost je
idedlnim utocistém poradnych Satnich skfini, jejichz obsah
nebude partner ¢astovat ironickymi pozndmkami o zbyte¢nosti
takového mnozstvi obleceni. Hodit se bude psaci stdl s Zzidli
nebo jiné vybaveni potrebné pro obc¢asnou préci a konicky.
Jelikoz budoar slouzi i k odpoc¢inku, do nabytkového zatizeni by
méla patfit také pohovka a/nebo (zalezi na velikosti dané mist-
nosti) pohodlné kieslo s podnozkou. Celek dopliuje knihovna,
pochopitelné vyhradné s oblibenym zanrem majitelky.

TRADICNI | MODERNI

K tradi¢nim doplnkiam budoaru patfi
paravan. Lze jim opticky rozdélit mist-
nost na odpocinkovou a pracovni ¢ast.
Moderni paravany mohou také slouzit jako designové topeni,
coz se hodi zejména v situaci, kdy budoar vznikl napriklad
z nepouzivaného ptudniho prostoru nebo komory, tedy mista
s nedostate¢nym ¢i Zzadnym topenim. Takovy prostor poskytuje
i,,atoci$té"“ méné obvyklym predmétim, k nimz patii kuptikladu
krej¢ovska panna. Daji se sehnat Gzasné designové kousky,
ale postaci i vyrazena z krejéovské dilny, ktera miize poslouzit
jako originalni vésak na obleceni nebo pro vlastni $iti. Bude-li
mistnost zafizena predevsim jako pracovna, uzivatelka oceni

malou lednicku a kavovar ¢i konvici na ¢aj.

KLID NA SPANI

Preckat noc v loznici s hlasité oddychujicim partnerem po
boku predstavuje pro fadu lidi doslova utrpeni, zejména, jde-1i
o situaci nikoli vyjimec¢nou, ale pravidelnou. Absence spanku
je zaludna, negativné ptisobi na fyzické i psychické zdravi,
a samozrejmé se odrazi i v obliceji, coz zejména pro Zeny
nent nic, o co by staly. Rada partnert obdobnou situaci fesf
oddélenymi loznicemi. Jak takové usporadani probiha, by bylo
tématem na jiny ¢lanek, ale pravdou je, Ze pro ptilezitostné
spani je lazko v budodru vitino. A to nejenom tehdy, kdyz
ma partner ,,hlasité“ obdobi, ale také v ptipadé, Ze se protahne
damsky dychanek do pozdnich hodin a pritelkyné pottebuje

prespat. Hodi se i v pripadé nemoci jednoho z partnert.

MIMO LIMIT

Jsme sice zvykli odpocivat v pokojich, ale jde to i jinak. Obzvlast
v rodinnych domech se objevuji druhé koupelny, v nichz si lze
zaridit relaxa¢ni zénu s poradné velkym zrcadlem, spoustou
svicek, viini, hudbou a pfijemnym osvétlenim. Zajimavou
moznost nabizi i zimni zahrada nebo zaskleny balkon. Kdo
vlastni zahradu, najde dokonalé soukromé utocisté napriklad

v zahradnim domku, ktery je k témto tc¢elim idedlni.
Lucie Pildtovd
Ilustracni foto Iva Bastlovd a archiv redakce
RealityMIX MAGAZINU
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Dr. Mayer POSTARA SE O VAS USMEV

LIFE & HEALTH

Kompletni ucelené portfolio
modernich sonickych kartackd a dstnich sprch Spi¢kovych parametrt

NejlepSi pomér cena/vykon
oproti konkurenénim modellm vy3sSi parametry, vybava
Na Spicce vyvoje

sonické kartacky a astni sprchy té nejvyssi kvality vytvorené zubnimi specialisty

Siroka vybava v cené
vice ndhradnich hlavic v baleni u kartacka a nastavca u ustnich sprch

Vanocni sleva 10 %
zadejte v nakupnim kosiku do kolonky Www.d rm ayer.c y 4

slevovy/déarkovy poukaz kéd HNDRM10

*platnost kodu do 31. 12. 2018
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Pro maminky, sestry, dcery...
A pro vanocni pohodu

0 Zenach se Fika, ze jsou strazkynémi
rodinného krbu a Ze jsou to ony, kdo
délaji domov domovem. A at uz to
nékomu muaze v dnesni dobé pripadat
zastaralé a davno prekonané, podle nas
je dobré se na to nékdy rozpomenout.
Treba o Vanocich.

. Nakridlech andélu

»A kdyby se nékdo z vas na andéla ptal, tak mdm jizvu na
-\ rtu, kdyz pfi mné stal,” zpiva Jarek Nohavica. Pro jistotu
WQU miiZzete mit svého andéla strazného na svém stole stdle na
ocich ... Nebo on vas?

TéZitko Peruté, ruéné brouseny kristalovy hranol s hloubkovou rytinou kridel,
design Lucie Pejchova, 8 x 8 x 4 cm
www.glyptic.cz | zakdzkova vyroba, cena k doptani

Usadit se do ktesla s punéem ¢i svafenym vinem v ruce,
oblozit se naducanymi polstéiky, a jen tak prosté BYT. I to
podle nas patfi k zimé a vano¢nim svatkim

Snidané do postele

Potad o ni snite a porad jste si ji jesté nedoprali? At uz

mate chut na ranni kdvu nebo horky ¢aj, na tento stylovy

tac se vejde i s babovkou. Hrnek sedi
presné tam, kde ma. Stejné jako

Povlaky na polstare znacky Pentik, design Liina
Harju 45 x 45 cm, bavlna nebo hedvabi
www.pentik.cz | cena od 545 K¢

magneticka 1zicka, ktera je
vzdy po ruce.

Rectangle porcelan, design Jifi Pelcl pro
Clap Design, dfevo a porceldn, riizné dekory
www.clapdesign.cz | cena od 1 800 Ké

4 Y
Spanek ve zlaté
Nékdo neda dopustit na klasické prouzky a kosticky, jiny fandi kvétim, nds bavi
geometrie v uslechtilych barvach ¢erné, bilé a zlaté.

Povleceni Jemmy, varianta s francouzskou dekou i standardni rozmér na dvouliizko
www.westwing.cz | cena 1 249 K¢

realitymix.cz
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Je libo kavu?

To pravé potéseni pro skutecné milovniky kavy je
lahodny napoj z ¢erstvé namletych kvalitnich zrn.
Automaticky kavovar s mlynkem zvladne 15 riznych
druht kdvovych népoji stisknuti jediného tlacitka.
Na vés uz bude si pak kavu jen vychutnavat...

Automaticky kavovar Krups Evidence Plus, kovovy mlynek,
zasobnik na 260 g kdvy, 3 jemnosti mleti kdvy, 3 stupné sily
kavy, pfikon 1450 W

www.krups.cz | doporucend cena je 21 990 K¢

4 * Vv
Babovicky
Kde je psano, Ze vano¢ni stromek musi zdobit jen
zatici sklenéné ozdoby?! S roztomilymi porceld-
novymi ru¢né malovanymi babovickami bude vas
stromek moznd jesté hezci. Kolekce Winter Bakery
navic zahrnuje i nddobi, dal$i dekorace a textil pro
vanoc¢ni stolovani.

0zdoby a zapékaci Salky z kolekce Winter Bakery, Villeroy&Boch,
tvrzeny rucné malovany porceldn, babovka primér 9 cm, maly
Salek 0,25 |, velky Salek 0,38 |

www.luxurytable.cz | cena od 399 Ké/ks

U babiéky
v kuchyni

Vzpomindte, jak to v kuchyni
vonélo, kdyz babi¢ka pekla?
A jaka to byla krasa, kdyz

Cukrovi
na stribre
Lineckému, prac-
nam, vosim

pak vedeti servirovala na hnizdtim,
stoletém dubovém stole vanilkovym
pokrytém Inénym ubrusem? rohlickiim

a dalsim dob-

rotam podle vasich domadcich receptt to bude
naramné slu$et na stfibrem zdobeném etazéru,
ktery jako by ,,utekl“ z Ledového kralovstvi.
Kolekce z kostniho porcelanu zahrnuje také

Ty tradi¢ni staroceské Vanoce
vam pomize vycarovat

textil z e-shopu s pfizna¢nym
nazvem Tradice.

Utérky z cerného lnu s vysokou gramazi s krajkou nebo bez, rozméry 50 x 70 cm, rucni prace talife, hrnky a dals$i nadobi.
www.tradice.org | cena 220 az 400 K¢ dle provedeni
— a - EtaZér Winter White, Wegwood, kostni porcelan, tisk
Y | =4 v kombinaci se stfibrnou linkou, prodava Wedgwood Store
& . ’ 4 www.wedgwood.cz | cena 3 968 K&

PP TR -

el W R %+ Meésicni svit

" i 3 e Znate néco krasnéjsiho, nez je mihotavé svétlo svi¢ek?
) X b % & Vykouzlete si tu pravou svate¢ni atmosféru se sklenénymi

a sttibrnymi svicny. A kdyz pridate vonnou svicku, bude
N vase kouzleni dokonalé.

Svicny znacky Pentik, sklo, kristal, nerez
www.pentik.cz | cena od 489 K¢
Pripravila Lenka Konvickovd | 15
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Kdyz je bydleni vyhradne
v rukou muzu

Single domacnost, kterou obyva muz,
by méla splnovat urcité paramet-

ry odrazejici povéstny muzsky vztah

k poradku. | kdyz samozrejmé existuji
vyjimky potvrzujici pravidlo, zasadni je
praktickeé, témér bezudrzbové vybaveni
bytu, a fakt, aby se panu domacimu libil
i po designové strance.

Obklad EFEKTA, dvere MASTER DOOR, posuv PREMIUM (J.A.P)

Nutno priznat, Ze muzi ocenuji bydleni, v némz by si mohli misto
konferen¢niho stolku do obyvaciho pokoje postavit kule¢nikovy
sttll, aniz by po jeho instalaci nasledovala tichd domacnost. Stejné
tak se nemusi obklopovat takzvanymi lapaci prachu, které do svého
interiéru zkratka nepusti (vyjimku tvofi sportovni trofeje), ani
se ,kochat® kvétinovymi motivy. Hlavni zafizovaci prvky ¢asto
vybiraji s ohledem na to, Ze jsou si védomi, Ze byt, ktery obyvaji

pouze oni, budou nejspi§ muset, alespon ¢as od ¢asu, i sami uklidit.

VEZMEME TO OD PODLAHY

V podstaté bezudrzbovd je betonova stérka, kterd se hodi témér
do celého bytu. Reprezentuje strohy moderni design, navic se da
dobarvit podle preferenci majitele bytu. Plusem je i jeji bezkon-
kuren¢ni odolnost a maximalni Zivotnost. A kde nejvic vynikne?
Treba v industrialné ladéném obyvacim pokoji. Zvladne i nama-
hané prostory jako je koupelna, kuchyné nebo predsin.

Ne vsichni muzi ale preferuji industridlni interiér a hi-tech
materialy, mnozi nasli zalibeni i v kolonidlnim stylu. A to je
chvile pro dfevénou podlahu, nejlépe ji to bude sluset v obyvacim
pokoji nebo vloznici. Jako alternativa k dfevéné podlaze se nabizi
lamino opatfené vodéodolnou tpravou. Najdeme ho i v dekoru,
ktery je k neroze-
znani od ptirod-
nich materialt.
Celoplosny koberec
je pro toho, koho
drazdikazdé smitko
a nechce obden
béhat s luxem, méné
vhodny. Nicméné
muzi oceni mensi,
nejlépe jednoba-
revné designové
kobere¢ky opat-
fené maximalné
stiidmym grafickym
vzorem. Ty dokazi
zjemnit ,,prisnost®
chladné stérky c¢i
strohost dlazby.

PRAKTICKA | DESIGNOVA

Dnes$ni muzi o sebe pecuji, takze v koupelné travi podstatné

vic ¢asu nez jejich dédové. A stejné jako zenam, i jim se
prijemné relaxuje v hezkém prostredi, které je soucasné
nendro¢né na udrzbu. Zaklad koupelny proto tvori velko-
formétové obklady s minimem spar. Umyvadlo a vana by
meély byt opatreny specialnimi upravami povrchu, eliminuji-

cimi usedani prachu a vodniho kamene a ulpivani nedistot.

realitymix.cz



Koupelnovy nabytek bude lepsi bud zavésit, anebo poridit
varianty na nozkach (to ale oceni kazda koupelna). Zapo-
mnétlivci privitaji osvétleni, které po odchodu z koupelny
po urcité dobé samo zhasne. Jeho vyhodou je i to, ze se pri
prichodu samo rozsviti.

Dopiejme muziim v koupelné trochu ,,hrac¢ek®. Zapomenme
ale na gumové kachnicky ¢i pistole na vodu. Ty rozzatily jejich
o¢i, kdyz byli mali. Dnes budou spokojeni, kdy?z si pfi rannim
holeni v multimedialnim zrcadle poslechnou predpovéd pocasi
nebo zpravy, pfipadné z vany vecer zhlédnou film ¢i se zapo-
slouchaji do tént oblibené hudby. Nebojte se, elektronické
vychytavky do koupelny jsou o$etfené proti vlhkosti, takze je
o jejich bezpedi postarano...

NEVARI CASTO, ALE KDYZ UZ, TAK RADI
Existuji vyjimky, ale vétsina Zen vam potvrdi, Ze muzi byvaji
pti varfeni tak kreativni, Ze po nich musi nastoupit uklizeci ceta.
Proto by v jejich kuchyni neméla chybét varna deska, ktera se
¢isti mnohem Iépe nez klasicky sporak.

Zkuseny kuchtik oceni troubu, v8ichni ostatni odolny povrch
kuchynského nabytkového vybaveni, ktery prezije témeéf vechno.
Klasikou je lamino, do pozadi zvolna ustupuji félie, v nabidkach
se objevuje i masiv. Vysoce odolna dvirka, ktera se velmi dobre
oSetfuji, a tudiz spliwuji ty nejvyssi naroky na hygienu, jsou
v provedeni designovy lak. V moderné feSeném interiéru se
bude velmi dobte vyjimat sklo. Pouziva se tvrzené, s bezpec-
nostni folii, coz zaru¢uje jeho nerozbitnost. Neni moc muzi,
kteti v prubéhu vareni odmyvaji nadobi, proto ma v takové
kuchyni své misto mycka. Idedlné ve varianté maximalné pro

dva, aby se rychleji naplnila.

inspirace

V OBYVACIM POKOJI

Obecné muzi dévaji pfednost tmavs$im nabytkovym modu-
lim. Jednak maji radéji tlumenéjsi barvy jako je ¢erna,
$edd, tmavé modra nebo zemité odstiny hnédé, za druhé
se na takovém povrchu sndz ztrati $pina a rtizné necistoty.
Nejméné néro¢na na tklid je koZena sedacka a podlaha bez
kobercti, ptipadné pouze s kusovymi. Necekejte, ze muz
bude skladat oble¢eni do komink a ukladat ho do klasické
$atni skfiné. Vyhovuje mu $atna, kterou si necha vybudovat
i na tkor prostoru zvolené mistnosti. Nemalo muzii dnes
pracuje z ¢asti i doma, proto je dobré myslet na pracovni
kout, ktery se nejc¢astéji umistuje do obyvaku. K nému patti
kvalitni osvétleni, jez naptiklad v pripadé stojaci lampy miize

byt i nad¢asovym doplitkem.

DOBRE SE VYSPAT

Pokud je v byté misto pro samostatnou loznici, muzi bezesporu
ocent $irsi postel, alespon 140 x 200 cm; samoziejmosti by v kazdém
lazku méla byt kvalitni, nejlépe zdravotni matrace. V garsonce
¢i 1+1 si vSak musi vystacit s rozkladaci sedackou. V pripadé
kazdodenniho spani na takovém lizku je ale lepsi si priplatit
a poridit model s kovovou konstrukei a systémem skladani, ktery
noti spaci plochu sedacky do vnitfniho prostoru, takze pres den
jeji uzivatelé sedi na vnéjsi strané. Dal$i moznosti jsou postele,
které se po spanku sklapéji do skiiné. Majitel bytu usetii misto
a navic se i pohodIné vyspi, protoze tyto postele jsou obvykle
konstrukéné reseny jako klasické ltizko.
Lucie Pildtovd
Ilustracni foto archiv redakce
RealityMIX MAGAZINU
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V jedné reklamé na alkohol se rika, ze

i muzi maji své dny. K tomu, aby tyto
dny byly co nejhez¢i a panové si z nich
odnesli ty nejuzasnéjsi zazitky, je potre-
ba par nezbytnosti. Co treba nékteré

z nich ukryt pod vanocni stromek?

R AT I i ‘
Chytr)’/ uklid e AN s 1
Ruku na srdce - existuje vitbec muz, ktery by rad uklizel
a ochotné po byté pobihal s kostétem ¢i s vysavacem?! Ted ale
uklid zvlddne i pti sledovani sportovniho pfenosu a ,,chytry“
vysava¢ ovladat pomoci svého mobilniho telefonu.

Autonomni vysavac Rowenta Smart Force Cyclonic Connect, bezkartacovy
motor 30 000 ot./min., provoz na jedno nabiti az 60 minut, doba nabijeni

. ’ . v cca 3 hodiny
Zimni grllovacka doporuéena cena 24 990 K&

Milujete grilovani? S elektrickym kontaktnim
grilem muizete grilovat po cely rok. Diky sen-
zortum zméri tloustku masa, takze steak nebo Slouil’ A beZ feéi
ryba budou vzdy presné podle vasich predstav.
Displej méni barvu, a tak snadno poznate,

kdy je jidlo hotové. A bonus navic - grilovaci
desky se daji vyjmout a umyt v mycce!

Kalhoty, sako, kosile, pasek... Oble¢eni by se
rozhodné nemélo povalovat jen tak na kresle
nebo na zidli. Idealnim mistem pro jeho
odlozZeni je némy sluha z masivniho dfeva

se specialné tvarovanym ramenem na sako.
A do zasuvek mizete odlozit tieba kravatu ¢i
hodinky.

Tefal Optigrill XL, nerezovy kontaktni gril, 9 automa-
tickych programii + funkce pfipravy mrazeného jidla,
manualni mdd se 4 nastavitelnymi teplotami, barevny
indikator propeceni, prikon 220 V, 40 x 20 cm

S . Stojaci vésak Gentleman”s Wallet, masivni dievo,
doporucena cena 6 490 K¢

50 x 55 x 125 cm
www.westwing.cz | cena 6 099 Ké

Koncert na arovni

Vyjimecény zvuk klasické vinylové desky si zaslouzi,
aby se linul z vyjime¢ného gramofonu. Treba

z toho, ktery diky své eleganci bude ozdobou
vaseho domova a pochazi z ¢eské rodinné firmy
440 AUDIO, pro niz poctivé femeslo neni jen prazdné slovo.

Gramofon model Gé, cerna Zula a orech s Selakovou povrchovou tipravou
www.440audio.cz | cena 340 000 K¢

realitymix.cz
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Koupel v modré
Dziny jsou vic nez jen kus obleceni, je to Zivotni styl plny svobody a nezavislosti. Nyni
do blue jeans muzete obléknout i koupelnu. A nemusite ziistat jen u zZupanu, kolekce
Denim od znacky Move zahrnuje i ru¢niky, osusky ¢i predlozku.

Pansky velurovy bavinény Zupan s $alovym limcem, rucniky 30 x 50 a 50 x 100 cm, osuska 80 x 150 cm,
predlozka 60 x 100 cm, vie 100% bavlna, Mave, prodava A la Maison, OC Palladium, cena od 250 K¢
cena od 250 K¢, Zupan 4 500 K¢

Whisky, to je moje gusto
Tak uslechtily a prvottidni napoj jako je
whisky, si zaslouzi prvotfidni sklo. Na
popijeni tohoto ptivodné irského napoje jsou
idealni sklenice klasického valcového tvaru
tzv. tumbler. A pokud pohlédnete na dno
sklenky, pohlédnete si do o¢i se silnym,

odvadznym a nezkrotnym tygrem. / \
\ / .
N

Sada dvou sklenic na whisky a sklenéného uza-
véru v darkovém baleni, zdoheno technologii FADE

OUT DECOR®, 85 x 80 mm, Preciosa Uledu
www.preciosa-eshop.com Usporadat silvestrovskou party bez Sampaii-
cena 995 K¢ ského? Nemyslitelné. At uz se rozhodnete

pro Moét Chandon, Dom Pérignon ¢i Veuve S
Clicquot Ponsardin, ur¢ité ho bude tfeba ST
spravné nachladit.

Postfibreny chladi¢ na tfi lahve Sampariského z kolekce Con-
temporaneo, Schiavon, primér 35 cm, prodava Wegwood Store
www.wedgwood.cz | cena 22 057 K¢

(({(uwm

£z

W

|/

|

Vino chce styl

Dobré vino si zasluhuje odpovidajici péci, proto se jeho milovnici neobejdou bez

vinotéky, diky niz bude mit vinny mok odpovidajici teplotu. A protoze bilé a cer-

vené maji mit rozdilnou teplotu, jsou idealni vinotéky dvouzdénové s kompresoro-
vym chlazenim.

Vestavna vinotéka Dunavox, ocelovy plast, dievéné rosty, dvé teplotni zony, digitalni
displej, energeticka trida A

www.luxusnivinoteky.cz | cena 29 499 K¢
(kapacita 32 lahvi)

Pro gentlemany

Drtive byly poznavacim znameni pravych gentlemant
luxusni naramkové hodinky, dnes jejich roli prevzal
spise mobilni telefon. Kde je vSak pséno, Ze obé
tyto nezbytnosti nemohou slouzit ruku v ruce?

Stojan na telefon s prihrddkou na naramkové hodinky
Harold, 10,5x 10 x 5 cm
www.westwing.cz | cena 699 K¢

Pripravila Lenka Konvickovd | 19

realitymix.cz



Pouze na

PlayStation.

(ol e § Pro)

nﬂ\-r\ 1 »
www.pegi.info I N s () M N IQME y i - J’f i

o




tipy na vystavu

0 adventu, o Vanocich,
| V n Ove m ro C e ZaZijte na vlastni kizi raumplan a kouzlo funkcionalismu

Prehled mist, kde se mliZzete pokochat
betlémy, na této strance nenajdete.
Ale kde je psano, ze vanocni cas patri
pouze jim.

VZijte se do role méstskych planovaci a zjistéte, jak by
vase rozhodnuti ovlivnilo rozvoj metropole

Centrum architektury a méstského planovani (CAMP),
Praha 1
Vystava potrva do 20. 12. 2018

Seznamte se s vysledky 3. roéniku Ceské ceny
za architekturu

Galerie Jaroslava Fragnera, Praha 1
Vystava potrvado 6. 1. 2019

Vydejte se po stopach staveb, u nichz forma nasleduje funkci
Vystavni sifi Muzea TéSinska Musaion, Havifov

Vystava potrva do 31. 3. 2019

Naladte se na styl osobitého architekta a textilni vytvarnice
Rotmayerova vila, Praha 6

Celorocné - utery, ctvrtky, soboty, nedéle po predchozi
rezervaci

realitymix.cz

Mullerova vila, Praha 6
Celorocné - utery, ctvrtky, soboty, nedéle po predchozi
rezervaci

Odhalte tajemstvi vyhlaseného mezivalecného mddniho
salonu

Umeéleckoprimyslové museum, Praha 1
Vystava potrva do 20. 1. 2019

Popustte uzdu své fantazii v Czech Repubrick a uZijte si tak
trochu jiny svét

Czech Repubrick, Praha 1
Vystava potrva do 31.12. 2018

Projdéte se stylizovanou prvorepublikovou zahradou

Narodni zemeédeélské muzeum, Praha 7
Vystava potrva do 31. 12. 2018

Seznamte se s arbitrem ucelného a vkusného bydleni prvni
poloviny minulého stoletf

Umeéleckoprdmyslové museum, Praha 1
Vystava potrva do 6. 1. 2019

Preneste se do zimni atmosféry let minulych

Tancici ddm, Praha 2
Vystava potrva do 3. 3. 2019

Ptipravila Jana Hrabétova
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Prinasime vam tipy na rezidencni pro-
jekty, které developeri predstavili nebo
dali do prodeje letos na podzim a vy

v nich budete moci oslavit prichod roku
2020, 2021 ci 2022 ...

Praha 1 - Za¢néme ale vyjimkou potvrzujici pravidlo. Kdy bude
mozné oslavit prichod nového roku v Rezidenci U Milosrdnych,
jejiz prvni podoba ,,pys$nici se” prezdivkou Marshmallow vyvo-
lala obrovskou vlnu nevole, zatim jesté nevime. Nicméné letos
v listopadu predstavila developerska spole¢nost V Invest novy
navrh této Rezidence, ktera bude stat v sousedstvi Anezského
klastera a nabidne najemni bydleni. Pod novym névrhem je,
stejné jako v pripadé toho prvniho, podepsano studio Franek
Architects.

Rezidence U Milosrdnych

Praha 3 - Letos na podzim zahgjil Metrostav Development
prodej bytti z jiz desaté etapy Byt Na Vackové, projektu, leziciho
na uzemi ohrani¢eném ulicemi Olgy Havlové, Rixdorfska a Na
Vackové. Architektonické feseni této etapy vzeslo z pera studia
MS Architekti. Dokonceni prvnich tii objektt s celkem 160 byty
je naplanovano na druhé pololeti roku 2020, predani byt pak
na pocatek roku 2021. Vystavba zbyvajicich dvou objektu se
182 byty bude dokoncena na prelomu let 2020 a 2021 a predana
klienttim v priibéhu roku 2021.

Praha 4 - V Piskové ulici v prazskych Modranech za¢ne vyrustat
novy bytovy ditm pojmenovany Rezidence Piskova. Architek-
tonicky navrh novostavby nabizejici 55 jednotek o dispozicich

1+kk az 4+kk pochazi z projekéni spole¢nosti Artprojekt Jih-

lava, jejim developerem je spole¢nost CRESCON. Dokonceni

vystavby Rezidence Piskova je planovano na rok 2021.

Praha 5 - T.E se objevi na Barrandové ... Nebude se ovSem jed-
nat o variaci na proslulou filmovou postavu, i kdyz Barrandov
k této predstavé svadi, ale o developerskou ¢ast skupiny T.E.
Ta totiz ve zminéné ¢asti prazskych Hlubocep vybuduje novy
reziden¢ni projekt nesouci hravy nazev Barrandez-vous. A diky
nému se touzebné slivko "domt", jimz se filmovy E.T. zapsal do
srdci mnoha fanouskd, bude mozna ozyvat z st malych obyva-
tel, které budou po prochazce nedalekym Prokopskym tdolim
bolet nohy. Vystavba projektu Barrandez-vous, v némz ve dvou
domech vznikne 128 bytt 1+kk az 4+kk, by méla byt dokoncena
v prubéhu roku 2020.

Praha 5 - Dva nové bytové domy za¢nou na jate pristiho roku
vyrtistat na prazském Smichové v ulici Na Neklance. Developerem
komorniho bytového projektu o ¢tyfech nadzemnich podlazich je
spole¢nost Geosan Development. Architektonicky navrh projektu,
v némz bude vybudovano 31 jednotek ve velikostni kategorii
1+kk az 4+kk, pochazi z Atelieru Slavicek architekt. Vystavba
Rezidence Neklanka by méla byt dokoncena v priibéhu roku 2020.

Praha 8 - Ve vilové ¢tvrti na jednom z libeniskych kopcti vyroste
Certiiv vriek - novy rezidencni projekt z dilny developerské
spolecnosti Skanska Reality, pod jehoz architektonickym néavr-
hem je podepsan ateliér CASUA. Uzavreny reziden¢ni aredl,
ktery dostal nazev po ulici, v niZ se nachdzi, nabizi 39 bytovych
jednotek 1+kk az 5+kk. A jak uz je v ptipadé Skanska Reality
zvykem, pri planovani projektu jeho tviirci nezapomnéli ani na
udrzitelna reseni s cilem $etfit energii i pfirodni zdroje. I proto
bude tento projekt, ktery by mél byt hotovy v roce 2021, vyuzivat

systém pro hospodareni s Sedou vodou.

Praha 9 - Na ktizovatce Vysocanské a Litomérické ulice za¢ne
v prvnim ¢tvrtleti roku 2019 developerskd spole¢nost V Invest
budovat polyfunkéni objekt, ktery nabidne jak tradi¢ni byty
urcené na prodej, tak maloplosné ubytovaci jednotky. Nese nazev
LOOX Prosek Apartments a na své okoli bude shlizet z vysky
jedenacti nadzemnich podlazi. Zajemci o koupi bytu na rozhrani
starého a nového Proseka si v ném mohou vybirat ze 75 jednotek
ve velikostni kategorii 1+kk az 4+k; dalsi desitka ubytovacich

realitymix.cz



jednotek ma dispozici 1+kk. Dokonceni vystavby je planovano

na zavér roku 2020.

Praha 10 - Celkem 156 bytovych jednotek nabizi energeticky
pasivni projekt Green Port Strasnice, jehoz vystavba se pod tak-
tovkou developerskeé spole¢nosti JRD rozebéhne v zati roku 2019;
dokonceni je planovano na podzim roku 2021. Architektonicky
koncept aredlu Green Port Strasnice, v némz se budou nachazet
bytové jednotky ve velikostni kategorii 1+kk az 4+kk, navrhlo
studio Podlipny Sladky architekti.

Brno - Na adrese Chaloupkova ¢islo 5 v brnénském Kraloveé Poli
bude stat novostavba o 21 bytech, jejiz dokonceni je planovano
na zaveér roku 2020. Pod podobou komorntho bytového domu je
podepsano studio Free Architects, byty najdete v nabidce realitni

kancelare Handk a synové.

S VYHLEDEM NA HORY

Jeseniky - O nové horské apartmany se letos zacala rozrustat
obec Filipovice lezici na Gpati hlavniho jesenického hiebene. Ve

dvou novostavbach jich bude vybudovano celkem 22 a vybirat si

inspirace

lze z dispozic 2+kk a 3+kk, mezi nimiz je i osm mezoneti. Najdete
je v nabidce developerské spole¢nosti Domoplan. Dokonéeni
vystavby projektu, pojmenovaného jednoduse Horské apartmany

Filipovice, je naplanovano na zavér roku 2019.

Jizerské hory - Na podzim byl odstartovan prodej apartmanti
v projektu nazvaném Apartmany Haglerka. Vyroste na rozhrani
Bedrichova a Janova nad Nisou a jeho investorem je spole¢nost
Hako-centrum. K nastéhovani by mél byt ptipraven v 1été pristiho
roku, takze rok 2020 budete moci pfivitat uz ve svém vlastnim
apartmanu na horach. Pro zdjemce je jich zde ptipraven presné

tucet a maji dispozice 1+kk az 4+k.

Krkonose - Novy projekt s dvanacti horskymi chatami nabidne
celkem 139 apartmant vhodnych jak k rekrea¢nimu bydleni,
tak na investici. Jeho vystavbu planuje developerska spole¢nost
CRESCON ve Vitkovicich zahdjit v pristim roce a dokoncit v roce
2021. Architektonické a urbanistické feSeni projektu navrhl

architekt Ale§ Zalsky.
Ptipravila Jana Hrabétovd
Foto archiv redakce portdalu www.kdechcibydlet.cz
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na cestach

Pravidelné zimni radovanky na zasné-
zenych svazich snizuji nebezpeci
srdecnich onemocnéni a Alzheimerovy
choroby. To dokazuje cela rada studii.
Tydenni lyzarsky pobyt pak redukuje
riziko zvySené hladiny cholesterolu
az o 30 procent. Doplni-li se pobyt na
cerstvém horském vzduchu o kvalitni
wellness, je skvéla omlazujici dovo-
lena zarucena. Ocenime ji kdykoli, ale
po Vanocich a Silvestru, béhem nichz
vétsina z nas neodola stoliim plnym
dobrot, dvojnasob.

Lyzovani pozitivné ovliviiuje i motorické schopnosti, kardi-
ovaskularni systém, latkovou preménu a kognitivni vykony.
Snizuje hladinu cholesterolu, a tim i nebezpeci srde¢niho infarktu
a mozkové mrtvice. Podle priizkumu lyzovani snizuje i riziko
onemocnéni demenci. Prosté sama pozitiva...

»Rychlost, stdle se ménici terén, télesnd zdtéz, neustdlé a pozorné
vnimdni okolniho prostiedi namdhaji a stimuluji mozek, “komentuje
vysledky priizkumu profesor Martin Burtscher z Institutu télesné
vychovy a sportu v Innsbrucku. ,, Nadmorska vyska, zima, nutnost
koncentrace, ndmaha, to vse vyvoldvd v optimdlnim ddvkovini
kratkodobé stresové situace. Lidsky organismus se jim musi stdle
prizpusobovat a to se pozitivné projevuje na jeho zdravi.*

V LYZARSKE STOPE ZA VYSNENOU
POSTAVOU

Vyse uvedené se vztahuje pfedevsim ke sjezdovému lyzovani
a snowboardingu. Nejste-li v8ak jejich pfiznivcem, a presto
se rychlého pohybu po zasnézenych planich nechcete vzdat,
nezoufejte. Poridte si bézkatskou vystroj a vyzbroj a vydejte se
do bilé stopy. Béh na lyzich formuje postavu velmi pffjemnym
zplsobem, a pokud jsme se na tiru nevydali se zarputilym
»polykacem® kilometrt, pak i v pohodé. Malokdo vi, Ze se jedna
o jeden z nejzdravéjsich sportd, protoze aktivuje 90 procent

svalstva celého téla. Maximalni spalovani tukd, vytrvalostni

Sjezdové traté v Otztalu

trénink a dokonald relaxace. Skvély sport pro mladé i ty drive
narozené - v bilé stopé neexistuje vékova hranice!

At uz jste ale vyznavaci poznavani kras zimnich hor na béZzkach,
nebo nedate dopustit na rychlejsi prkynka, mame pro vas tipy
na dvé zajimavé zimni lokality u nasich jiznich sousedu. Jedno
z nich déli od byvalého hrani¢niho prechodu Rozvadov zhruba
$est hodin jizdy, ¢imz je pfedurceno k del$imu pobytu, cestu

do toho druhého zvladnete za dobu kratsi o necelé¢ dvé hodiny.

NA RAKOUSKO-ITALSKE HRANICI

Alpské stredisko Obergurgl-Hochgurgl, nachdzejici se v nejzazsi
&sti udoli Otztal pod priismykem na rakousko-italské hranici,
pokryvkou v Alpach. Neni divu, v nadmotské vy$ce mezi 2 000 az
3 000 metry nad morem totiZ vladne trochu jiny rezim. Stfedisku
dominuje masiv tfitisicovek Schermerspitze (3 117 m) a Hochfirstu
(3 405 m), na jejichz svazich se nachazeji nejenom sjezdovky vsech
obtiznosti (112 kilometrt), ale i freeridové terény. Toto prehledné
mezinarodni zimni stfedisko, jemuz se ne nadarmo fikd diamant
Alp, je tajnym tipem v$ech znalcti. Kdo rad prozkoumava i okolni
stfediska, md se zdej$im skipasem skvélou prilezitost - letos se
kone¢né spojilo viech Sest lyzaiskych stiedisek v Otztalském udoli
a poprvé nabizeji spole¢ny Otztal Super Skipass. Ten zahrnuje

356 kilometrt sjezdovek a 90 lanovek a vleku.

realitymix.cz



Az na vcholky hor ...
Relais & Chateaux-Hotel, nejvyse polozeny hotel v Alpach, se
letos vy$plhal o dali stupinek hotelové klasifikace vys: k jeho péti
hvézdickam pribyl dodatek Superior. TOP Hotel Hochgurgl5*
Superior je prvni v celém tdoli, ktery patti do této extraligy.
Luxusni dovolena v srde¢né a pohostinné atmosféte — to
je vize rodiny Scheiberd. Bratii Alban a Attila Scheiberovi,
hoteliéfi a turisticti experti v jednom, jej se svymi manzelkami

Fidi jiz ve treti generaci.

Hotel Hochgurgl s bazénem

realitymix.cz

Gastronomie se v tomto hotelu nese ve znameni $pi¢kovych
kulinafskych zazitka: zakladem je klasicka tyrolska i mezina-
rodni kuchyné pro fajn$mekry a 500 druhu $pickovych vin
z nejlepsich vinarskych oblasti. Cil tymu kuchar zni totiz jasné:
udinit z hostti Stamgasty zavislé na hotelovych specialitach.

Mistni wellness areal Top Mountain Spa v nadmotské vysce
2 150 metrt uspokoji kazdého, kdo touzi nic nedélat a vie zazit
a vSemi smysly prozit. Sta¢i se zhluboka nadechnout a ... ponorit
se do prijemné vyhfivaného venkovniho bazénu s vyhledem
na okolni sjezdovky a tiitisicovky Otztéalskych Alp. Nebo si
zaplavat ve vnitfnim 18 metrt dlouhém bazénu a potom se
prohrat v jedné ze saun. Miuzete si vybrat bylinkovou, finskou
saunu nebo parni lazen. Je tu i salinarium, které je skvélé pro

dychaci cesty. Jako prochazka u mote.

662 KILOMETRU SJEZDOVEK

Pro nadSené vyznavace zimnich sportti je $pickovou destinaci
Zillertal. Od lyZovani ve v8ech variantach, pres sankovani, béh
na lyzich az po brusleni - kazdy si tu prosté najde to své. K nej-
oblibenéjsim lyzatskym arealtim bezesporu patfi Hochzillertal
Hochfiigen. Ten nejprve navstévnika omraci rozlehlym prostorem
nastupnich stanic v Kaltenbachu a krytym parkovistém (v cené
skipasu), odkud se necha do vysky jednoho kilometru nad
udolim vyvézt jednou ze dvou paralelnich kabinovych lanovek.

Pokracovani na str. 26 »
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na cestach

» LyZovani jako anti-aging
Pokracovani ze str. 25

Na severovychodnim svahu nad Kaltenbachem na néj pak ceka
nejvétsi sit prehlednych sjezdovek vSech obtiznosti, které za¢inaji
ve vyskach pres 2 000 metrti nad motem.

Svahy nad Kaltenbachem jsou vesmés prijemné ¢ervené,
na druhou stranu do Hochfiigenu spadaji i tmavocervené
az ¢erné traté, nehledé na ohromné freeridové terény. Cely
aredl je doslova zastavén modernimi a vykonnymi lanov-
kami a sezona je zde prekvapivé dlouha — obvykle trva az
do konce dubna.

Pro rodiny s détmi

Mensi a klidnéjsi stfedisko Fiigen-Spieljoch s hlavnim cent-
rem Fiigen tvori aredl Spieljoch (1 920 m) a o0 100 metrt vyse
polozeny Onkeljoch. Odtud do udoli vede nejdelsi zasnézovana
sjezdovka. Celkem je tu kolem dvaceti kilometrti sjezdovek, které
jsou vétsinou ¢ervené. Minuly rok byla do provozu uvedena
hypermoderni desetimistna kabinova lanovka. Na jeji horni
stanici se nachazi moderni restaurace Bergloft s velkou terasou.
Podavaji se tu tyrolské i mezinarodni speciality, dechberoucim

bonusem je skvostné panorama.

Pro pozitkare
Chcete-li zazit opravdu rodinnou atmosféru a prikladnou péci
o hosta, ubytujte se v hotelu Theresa situovaném v méstecku

Zell am Ziller. Vafi tu Stefan Egger, §éfkuchat, ktery se tak

Solepool hotelu Theresa

trochu vymyka zazité predstavé o séfkucharich. Sice nosi bilou
¢epici a svému femeslu skvéle rozumi, zaroven je i dietologem,
ktery vari zdravé a soucasné velmi chutné. Zajemce v lété
vodi po bylinkovych stezkach a ve zdej$im reviru lovi jeleny,
srnce a divoc¢aky. Ulovenou zvéf v hotelové kuchyni méni na
jedine¢né delikatesy a vymysli takové gurmetské fantazie, ze
se z nich podlamuji kolena.

« yr

»Z ptirody miizes Cerpat silu, pokud jsi s ni v souladu,“ tika
Stefan Egger, byvaly ultramaratonec, ktery dobte vi, co si télo
zad4 a pottebuje, kterd jidla jsou zarukou skvélych pozitka
a soucasné zdrojem energie. Diky své zvlastni profesni troj-
kombinaci vytvoril vlastni filozofii jidla: moderni stravovani
pro lidi, ktef{ chtéji byt vykonni, $tihli, ale zdroven miluji dobré
jidlo. Budete-li jist kvalitni stravu, budete se citit dobfe. Jde
jen o to si uvédomit, co télu prospiva a co mu skodi, a podle
toho zménit svoje stravovaci navyky.

Kromé skvélé gastronomie hotel poskytuje dokonaly komfort,
elegantni pokoje, wellness areal na plose 3 000 metrti ¢tvere¢nich,
v némz se nachazi kryty bazén s vifivkou, 25metrovy vyhti-
vany venkovni bazén, nizkoteplotni suchou saunu (laconium),
tureckou parni ldzen, finskou a alpskou saunu. Na programu
je rovnéz pohadkova lazen pro dva Maharadjabad a relaxace
ve svétlem zalitém pavilonu Sonnenhaus.

Natascha Kames
Foto archiv autorky
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